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Zu Besuch in der Praxis — ein Tag im AWO SANO Familienferiendorf Rerik

Das Familienferiendorf Rerik - 280 Sonnentage im Jahr, sauberes Wasser in Haff
und Meer, abwechslungsreiche Natur und eine wunderbare Lage zwischen offener
See und ruhigem Salzhaff.

Auch unser Praxisbesuch wurde von herrlichem Sonnenschein und typischem
Ostseewind begleitet. Im Familienferiendorf gibt es eine Menge, was Kinder- und
Elternherzen hoher schlagen lasst. Neben einer grof3en Spielwiese, Volleyball- und
Bolzplatz gibt es mehrere Spielplatze fur Grof3 und Klein. Wenn die Ostsee noch zu
kalt sein sollte oder das Wetter doch mal nicht mitspielt, ladt das Schwimmbad auf
dem Gelande zu vergnugten Stunden ein. Im Kreativcenter kénnen Kinder und
Erwachsene ihre Urlaubsmitbringsel selber gestalten. Der Kreativitat sind dabei keine
Grenzen gesetzt — ob lustige Tiere aus Holz, Schatztruhen, Leuchttirme oder
Schmuck aus Naturmaterial.

Die Spieloase ist vor allem auf die Bedurfnisse der "Kleinen" eingestellt. Hier kdnnen
Kinder bis zu sieben Jahren mit ihren Eltern nach Herzenslust malen, herumtollen
oder sich verstecken. Und noch etwas Besonderes hat das Familienferiendorf zu
bieten. Das Kinder-Haffhaus - ein ganzes Haus nur fir Kinder! Die drei
Mitarbeiterinnen des qualifizierten Freizeitteams freuen sich auf Madchen und
Jungen ab dem Babyalter in den festen oder individuell festgelegten Spielzeiten.

Das Familienferiendorf Rerik ist eine gemeinnitzige Einrichtung. Im Fokus stehen
Erholung, Gesundheit und Bildungsangebote fir Familien mit kleinem und mittlerem
Einkommen, allein Erziehende sowie Familien mit behinderten oder zu pflegenden
Angehorigen.

Das Land Mecklenburg-Vorpommern fordert die Familienerholung bei Tragern der
freien Jugendhilfe, wenn diese den gemeinsamen Bedirfnissen nach Erholung,
Unternehmungen und Bildung Rechnung tragen. Unterstiitzt werden Familien mit
erstem Wohnsitz in Mecklenburg-Vorpommern, mit mindestens einem Kind unter 18
Jahren und wenn  mindestens ein  teilnehmendes  Familienmitglied
Leistungsempfanger ist (ndhere Informationen erhalten Sie beim Landesamt fir
Gesundheit und Soziales Mecklenburg-Vorpommern).
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Das Land Mecklenburg-Vorpommern leistet dann, auf Antrag, einen o6ffentlichen
Zuschuss zur Familienkasse von 20 € pro Person und Urlaubstag.

Das Familienferiendorf Rerik hat daftr ein Programm zur Familienbildung entwickelt,
welches ganz lebendig und praktisch die Rahmenbedingungen fur eine starkende
Eltern-Kind-Auszeit  schafft. Neben Bewegungsspielen und kreativen
Freizeitbeschaftigungen stehen ein Quasselkaffee und eine Rallye durch das
Ostseebad auf dem Programm.

. . . Auszug aus dem Wochenprogramm...
Uber eine Ausweitung der Montag, den 02.02.2015

Kooperationen mit Familienzentren Von 9-10 Uhr kénnen in der Kosmare Termine fiir

und anderen Einrichtungen in = Anwendungen gebucht werden

unserem Bundesland wiuirde sich ig ;} :\2 :hr. sglelzzen:c_{mFKInqﬁrhaus, 2-8 Jahre
. r reri allye tur amilien

Claudia ~ Baude, stellvertretende | 445 1 ynr zumba fiir Erwachsene

Geschaftsfuhrerin der AWO SANO | 13- 15 Uhr Kleine Schatztruhen basteln

gGmbH, sehr freuen. Denn gerade 14.15 - 14.45 Uhr Bewegungsspiele fiir Kids

die Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter =~ 13~ 17.30 Uhr Spielzeit im Kinderhaus

In den Familienzentren, | pienstag, den 03.02.2015

Mehrgeneratlonenhausern etc. 10 Uhr Ponyreiten fiir Kinder, ab Parkplatz

haben Zugang zu den Familien und 10 - 12 Uhr Spielzeit im Kinderhaus, 2-8 Jahre

.. .. . . . 12.15 Uhr Pizzabacken fiir Familien
konnen Uber die Moglichkeit der 14 - 14.30 Uhr Bewegungsspiele fiir Kids, 5 - 7 Jahre

gemeinsamen Familienauszeit | 15 17 Unr Spielzeit im Kinderhaus, 2-8 Jahre
informieren und auch Fragen, Angste | 15 - 16 Uhr Nordic Walking fiir Erwachsene

und Unsicherheiten auﬁ:angen und 17 30 L)hr Stackhrathraten fiir Familien
beseitigen.

Das Familienferiendorf Rerik /

Ostsee und auch der Familienferienpark Dambeck / Miritz Nationalpark (ebenfalls
eine Einrichtung der A WO SANO gGmbH) haben fur Familien mit kleinem Geldbeutel
noch ein ,Schmankerl zur Hand. Familien koénnen Erholung mit
abwechslungsreichem Freizeitprogramm geniel3en. In den attraktiven Reisezeiten
Juni und Oktober missen dabei lediglich 5 € pro Person und Urlaubstag aus der
eigenen Urlaubskasse beigesteuert werden. Die restlichen Kosten werden durch die
Forderung des Landes Mecklenburg-Vorpommern aufgefangen. Die Beantragung
Ubernimmt dabei die AWO SANO gGmbH.

Das Familienferiendorf widmet sich jedoch auch den Bedurfnissen von Pflegenden
und bietet eine Auszeit an der Ostsee. Denn Eltern, Partner oder Kinder von
pflegebedirftigen Angehérigen sind haufig Gber viele Jahre rund um die Uhr
tagtaglich in Pflege und Betreuung im hauslichen Umfeld im Einsatz. Das eigene
Bedurfnis nach Erholung, Urlaub und Ausspannen wird da oft viel zu lange
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zuruckgestellt. Mit dem Angeboten "Urlaub & Pflege” hat die AWO SANO in Rerik
Arrangements im Angebot, die diesen Winschen Rechnung tragen.

Die pflegebedirftigen Angehorigen werden am Urlaubsort taglich stundenweise
durch das Team eines anerkannten Pflegedienstes betreut. Die Kosten fir die Pflege
kénnen als Betreuungsleistung und im Rahmen der Verhinderungspflege von den
Pflegekassen Ubernommen werden.

Der Straul3 an Angeboten im Familienferiendorf in Rerik ist grof3. Die sehr gepflegte
Anlage ladt Klein und Grof3, Jung und Alt im Friahling, Sommer, Herbst oder Winter
zum Entspannen, Spielen, Basteln, TrAumen und Verweilen ein. Die Familien stehen
hier im Mittelpunkt — die hauseigene Kinderbetreuung, das kinderfreundliche
Restaurant sowie ein herzlicher Service aller Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter lassen
den Familienurlaub erholsam und entspannt werden.

Auch wir konnten uns davon bei unserem Praxisbesuch im Familienferiendorf Rerik
Uberzeugen!

Kontakt:

AWO SANO

Familienferiendorf Rerik
John-Brinckman-Str. 6¢

18230 Ostseebad Rerik

Tel.: 038296 / 72112

Fax: 038296 / 72111

E-Mail: feriendorf@awosano.de
Internet: www.awosano.de
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